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енергетичної безпеки в шокових умовах

Досліджуючи енергетичну безпеку, українські науковці наголошують на безпекових аспектах – захисті критичної інфраструктури та протидії 
воєнним загрозам; зарубіжні дослідники більше уваги приділяють інтеграції ринків, диверсифікації джерел і сталому розвитку. Разом ці підходи 
формують комплексне бачення енергетичної безпеки як стратегічного чинника сучасної політики, надають глибокий аналіз і практичні рекомен-
дації щодо формування системи енергетичної безпеки підприємств і національної економіки загалом, враховуючи сучасні виклики та тенденції в 
енергетичному секторі. Однак невирішеними залишаються питання системності та концептуальності енергетичної безпеки в шокових умовах, 
чому й присвячена ця стаття. Акцентовано увагу на таких економічних поняттях, як флуктуації та шок, оскільки економічні флуктуації є фун-
даментальною характеристикою будь-якої економічної системи: вони відображають природну циклічність процесів господарської діяльності та 
зміни рівня економічної активності. Натомість шок – це окремий збурюючий економічний чинник, що виникає в кризових умовах і характеризує 
раптові та значні зміни економічної ситуації, які призводять до відхилення ключових макроекономічних показників від рівноважного стану. Роз-
глянуто такі види шоку, притаманні сучасній економічній ситуації України, як військовий і технологічний, та обґрунтовано наявність шокового 
дуалізму. При цьому обидва типи шоків у результаті приводять до економічної адаптації. Доведено, що економічна адаптація виступає ключо-
вим механізмом реагування економічних систем на статичні та динамічні соціально-економічні зміни. Показано кореляцію економічної адаптації 
з економічною та енергетичною безпекою. Сформовано новітню парадигму трансформації енергетичної безпеки в шокових умовах, яка постає 
як цілісна концепція створення базових засад для підтримання оптимального рівня захищеності економічної системи. Зміна парадигми розвитку 
енергетики в децентралізованій моделі неможлива без вирішення складних науково-технічних завдань і значних матеріальних витрат, що по-
требує більшої відкритості та свободи руху інформації, технологій та капіталів між різними рівнями управління. Саме децентралізація в енерге-
тиці створює умови для ефективнішого використання ресурсів, посилення інноваційного потенціалу та формування нової системи економічної 
безпеки, яка відповідає викликам сталого розвитку.
Ключові слова: флуктуації, шок, економічна адаптація, економічна безпека, енергетична безпека, парадигма.
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Horal L. T., Khomiak O. V., Hlushko A. D. The Latest Paradigm of Energy Security Transformation under Shock Conditions
In examining energy security, Ukrainian scholars tend to emphasize security-related dimensions, including the protection of critical infrastructure and counter-
action to military threats, whereas international researchers focus more extensively on market integration, diversification of energy sources, and sustainable 
development. Taken together, these approaches form a comprehensive understanding of energy security as a strategic component of contemporary policy 
and provide in-depth analysis alongside practical recommendations for developing energy security systems at both the enterprise and national economic 
levels, taking into account current challenges and trends in the energy sector. However, issues related to the systemic and conceptual foundations of energy 
security under shock conditions remain insufficiently addressed, which constitutes the primary focus of this study. Particular attention is paid to such economic 
concepts as fluctuations and shocks. Economic fluctuations represent a fundamental characteristic of any economic system, reflecting the inherent cyclicality 
of economic processes and variations in the level of economic activity. In contrast, a shock is defined as a distinct disruptive economic factor that emerges 
under crisis conditions and is characterized by sudden and significant changes in the economic environment, resulting in deviations of key macroeconomic 
indicators from their equilibrium state. The study considers types of shocks inherent in the contemporary economic situation, including military and tech-
nological shocks, and substantiates the existence of shock dualism, whereby both types of shocks ultimately lead to processes of economic adaptation. It is 
demonstrated that economic adaptation serves as a key mechanism enabling economic systems to respond to static and dynamic socioeconomic changes. 
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The correlation between economic adaptation and both economic and energy security is also established. A novel paradigm of energy security transforma-
tion under shock conditions is thus conceptualized as an integrated framework for establishing the foundational principles necessary to maintain an optimal 
level of protection of the economic system. The shift towards a decentralized model of energy sector development is impossible without addressing complex 
scientific and technological challenges and incurring substantial material costs, which in turn necessitates greater openness and freedom in the movement 
of information, technologies, and capital across different levels of governance. Decentralization in the energy sector creates conditions for more efficient 
resource utilization, enhances innovation potential, and facilitates the formation of a new system of economic security capable of addressing the challenges 
of sustainable development.
Keywords: fluctuations, shock, economic adaptation, economic security, energy security, paradigm.
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Геополітичні виклики, зокрема війна та не-
стабільність постачання енергоресурсів, під-
силюють потребу у диверсифікації джерел 

енергії та розвитку власних ресурсів. Одночасно 
кліматичні зобов’язання та європейський курс 
України вимагають переходу до відновлюваних 
джерел, декарбонізації економіки та гармонізації 
законодавства з нормами ЄС. Технологічні зміни, 
такі як цифровізація енергетики, впровадження 
smart-grid та посилення кіберзахисту, потребують 
чітких правових механізмів, що регулюють нові ри-
зики та стандарти. Хоча стратегічні документи, як-
от Енергетична стратегія України до 2035 року, вже 
визначають пріоритети безпеки, енергоефектив-
ності та конкурентоспроможності, чинна правова 
база залишається фрагментарною. Вона не містить 
системного визначення поняття «енергетична без-
пека» та не забезпечує комплексного підходу до її 
реалізації. Тому актуальність формування нової 
парадигми енергетичної безпеки полягає у необ-
хідності створення цілісної нормативно-правової 
системи, яка здатна забезпечити стабільність 
енергопостачання, захист критичної інфраструк-
тури, доступність енергії для населення та бізнесу, 
а також інтеграцію України у європейський енерге-
тичний простір. Це не лише питання економічного 
розвитку, а й фундаментальний чинник національ-
ної безпеки.

Енергетична безпека є ключовим елементом 
національної та міжнародної стабільності, і ця 
тема активно досліджується як українськими, так 
і зарубіжними науковцями. Українські автори зо-
середжуються на питаннях захисту критичної інф-
раструктури, диверсифікації джерел постачання 

та впливу воєнних загроз. Національний інститут 
стратегічних досліджень розробив методологію 
системного аналізу енергетичної безпеки України, 
акцентуючи на стратегіях диверсифікації та розви-
тку відновлюваних джерел енергії [1]. Жаровська І., 
Бобко А. досліджують роль енергетичної безпеки у 
національній безпеці України в умовах війни, під-
креслюючи вразливість енергетичної інфраструк-
тури як об’єкта агресії [2]. Багрій І., Онищенко В., 
Євдокимов В. науково обґрунтували та розробили 
стратегію розвитку відновлюваної енергетики на 
основі українських інноваційних технологій ви-
робництва та пошуків енергетично-екологічних 
відновлювальних ресурсів [3]. Походенко Б. у своїй 
статті [4] порівнює концепції енергетичної безпеки 
ЄС та України, розглядаючи питання енергетичної 
незалежності, інтеграції в єдиний енергетичний 
простір та розвитку енергоефективності. Міжна-
родні автори приділяють увагу інтеграції енерге-
тичних ринків, сталому розвитку та диверсифікації 
джерел. У працях європейських дослідників (Орав-
цова В., Мішік М. [5]) енергетична безпека тракту-
ється як багатовимірне поняття, що включає еко-
номічну стійкість, екологічну безпеку та політичну 
незалежність. Українські науковці наголошують на 
безпекових аспектах – захисті критичної інфра-
структури та протидії воєнним загрозам, зарубіж-
ні дослідники більше уваги приділяють інтеграції 
ринків, диверсифікації джерел та сталому розви-
тку. Разом ці підходи формують комплексне бачен-
ня енергетичної безпеки як стратегічного чинни-
ка сучасної політики, надають глибокий аналіз та 
практичні рекомендації щодо формування системи 
енергетичної безпеки підприємств та національної 
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економіки загалом, враховуючи сучасні виклики та 
тенденції в енергетичному секторі. Однак не ви-
рішеними залишаються питання системності та 
концептуальності енергетичної безпеки в форс-
мажорних(випадок війни) / шокових умовах, тому 
ми акцентуємо увагу на них в даному дослідженні.

Метою дослідження є обґрунтування новіт-
ньої парадигми трансформації енергетичної безпе-
ки в умовах шокових викликів, що виникають уна-
слідок воєнних дій, глобальних економічних криз, 
екологічних загроз та технологічних змін; така па-
радигма має забезпечити стійкість і адаптивність 
енергетичних систем, інтеграцію відновлюваних 
джерел та інноваційних технологій, диверсифіка-
цію постачання й міжнародну кооперацію, а також 
комплексний захист критичної інфраструктури, 
розглядаючи енергетичну безпеку не як статичний 
стан, а як динамічний процес постійної економіч-
ної адаптації до непередбачуваних потрясінь.

Вважаємо необхідним розпочати досліджен-
ня формування трансформації енергетичної 
безпеки в шокових умовах з акцентування 

окремих економічних понять, зокрема, флуктуації 
та шоку. Економічні флуктуації є фундаментальною 
характеристикою будь-якої економічної системи, 
адже вони відображають природну циклічність 
процесів господарської діяльності та зміни рів-
ня економічної активності. Їхня сутність полягає 
у  періодичних відхиленнях ключових макроеко-
номічних показників (обсягів виробництва, рівня 
зайнятості, інвестиційної активності чи динамі-
ки цін) від довгострокових тенденцій або рівно-
важних значень. Ці коливання не є випадковими, 
вони виникають як реакція економіки на комплекс 
внутрішніх і зовнішніх чинників, що постійно змі-
нюють умови функціонування господарських сис-
тем. Розуміння цих процесів дозволяє формувати 
ефективну макроекономічну політику, спрямова-
ну на згладжування негативних наслідків цикліч-
них коливань, мінімізацію ризиків для соціально-
економічної стабільності та забезпечення сталого 
економічного зростання.

У науковій літературі [6; 7] флуктуації тракту-
ють як відхилення від рівноважного стану або дов-
гострокових тенденцій розвитку економіки, тобто, 
флуктуації – це закономірні та періодичні зміни 
макроекономічних показників, що відображають 
реакцію економічної системи на динаміку вну-
трішніх і зовнішніх факторів. Вони є невід’ємним 
елементом розвитку економіки, оскільки забезпе-
чують її адаптацію до нових умов і стимулюють по-
шук ефективних механізмів регулювання.

Флуктуації можуть проявлятися у двох осно-
вних формах: як короткострокові коливання, які 

охоплюють класичні бізнес-цикли з їхніми фазами 
підйому, спаду, піку та відновлення, так і як довго-
строкові тренди, що формують загальну траєкто-
рію економічного розвитку та визначають страте-
гічні напрями трансформації економіки. Важливо 
розрізняти ендогенні та екзогенні чинники, що 
зумовлюють економічні флуктуації. До ендогенних 
належать зміни у структурі та динаміці сукупно-
го попиту й пропозиції, коливання інвестиційних 
потоків, диспропорції між секторами економіки, 
а  також внутрішні інституційні трансформації. Ек-
зогенні фактори охоплюють ширший спектр впли-
вів: технологічні інновації, що змінюють виробничі 
процеси; геополітичні події, які впливають на між-
народні економічні зв’язки; глобальні фінансові 
кризи; а також коливання на світових ринках енер-
гоносіїв та сировини.

Огорілко Ю. провівши детальний аналіз іс-
торичної генези поняття «економічні флуктуації», 
вказує, що наявні підходи до їх вивчення еконо-
мічних флуктуацій акцентують увагу на різних 
аспектах виникнення та прояву (роль грошово-
кредитної політики, технологій, сукупного попиту, 
державних інституцій), що свідчить про складну та 
багатовимірну природу економічних флуктуацій та 
зумовлює потребу в розробленні більш комплек-
сного підходу до аналізу механізмів їх виникнення, 
впливу на економічну систему та інструментів пре-
венції їх негативним наслідкам.

Щодо шоків, то Вітковський Ю. [8], посила-
ючись на колективну монографію [9], на-
водить визначення «економічний шок» 

як реальну стрибкову зміну в умовах господарю-
вання, що призводить до дестабілізації розвитку 
економічного об’єкта, та поділяє шоки від рівня 
масштабності наслідків дії економічних шоків на 
локальні, коли порушується розвиток первинного 
підприємства, ринку, сектора економіки або регі-
ону, та макроекономічні, наслідком яких є дестабі-
лізація розвитку окремих краї н, певної сукупності 
країн або світової економіки загалом. Шинкоренко 
Т. за аналогією з медичною термінологією визначає 
економічний шок як явище, що повинно мати такі 
суттєві ознаки: по-перше, надзвичайний подраз-
ник, проявом якого в економічній сфері є раптова 
зміна умов господарювання, що викликає стрибки 
в динаміці одного чи декількох економічних показ-
ників, по-друге, він має викликати дестабілізацію 
розвитку певного економічного об’єкта (підприєм-
ства, ринку, окремого регіону або сектора економі-
ки чи економічної системи в цілому) [10].

Калінкова І. вважає, що серед фундаменталь-
них економічних шоків найбільшої уваги на почат-
ку ХХІ ст. заслуговують споживчі (шоки попиту), 
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трудових доходів (шоки пропозиції) та інноваційні 
(шоки пропозиції; сировинні інноваційні шоки). 
Кожен із них оцінюється з точки зору перманент-
ності чи транзитивності характеру наслідків для 
агрегованих споживчих витрат, трудових доходів і 
добробуту домогосподарств [6]. На думку авторів 
[11] в контексті дослідження зовнішньої стійкості 
України необхідно специфікувати та симулювати 
такі зовнішні шокові збурення, як шок зовнішньо-
го попиту, ціновий шок на ресурси на світовому 
ринку, шок умов торгівлі, шок світових процентних 
ставок, шок потоків світового капіталу та техноло-
гічний шок. 

Полянський В. в праці [12] подає ланцюг 
формування шоків в економіці, який складається 
з таких ланок «дисбаланси/диспропорції – ризи-
ки/загрози – імпульси – шоки – криза». І в цьому 
ланцюгу шоки перебувають як рівний елемент, 
що має логічну і послідовну взаємодію з сусідні-
ми елементами. Вважаємо, що шок – це окремий 
збурюючий економічний чинник, який виникає 
в  кризових умовах і характеризує раптові та зна-
чні зміни економічної ситуації, що призводить до 
відхилення ключових макроекономічних показ-
ників від рівноважного стану. Це може бути як не-
сподіваний зовнішній вплив, так і внутрішня подія, 
що порушує стабільність системи. Погоджуємося  
з І. Громницькою, що «економічний шок» можна 
визначити як наявну раптову зміну умов господа-
рювання, що виводить економічну систему зі стану 

рівноваги або ще більш поглиблює нерівноважний 
стан економіки [13]. 

Основними характеристиками економічно-
го шоку є його раптовість і непередбачува-
ність, так як шок виникає без попередніх 

сигналів або з мінімальними ознаками. Через його 
суттєвий вплив змінюється динаміка виробництва, 
зайнятості, інвестицій, цін чи валютного курсу, що 
формує дестабілізуючий ефект і може спричинити 
кризові явища або глибокі коливання в економіці. 
Переважно виділяють такі види шоків, як шок по-
питу, пропозиції, фінансові, соціальні чи політичні 
шоки. Але ще в 2004 році Канова й ін. виділяли, так 
званий, технологічний шок, через який пояснювали 
вагому частку локальних флуктуацій [14], оскільки 
вбачали значущу кореляцію світового індикато-
ра з  індексом споживчих цін, а з індексом нафто-
вих цін і технологічним шоком – незначну. Однак 
сьогодення доводить, що війна прискорює техно-
логічні прориви, а технології змінюють характер і 
наслідки військових конфліктів, в результаті чого 
виникають військові та технологічні шоки (рис. 1). 
Військові шоки часто мають деструктивний харак-
тер, але водночас стимулюють інновації у військо-
вих та цивільних технологіях. Технологічні шоки 
можуть бути як позитивними (підвищення продук-
тивності), так і негативними (витіснення робочої 
сили), але в умовах війни вони стають ключовим 
інструментом адаптації.

 

ШОК 
військовий 
спричиняє

ШОК 
військовий 
стимулює

ШОК 
технологічний

спричиняє

ШОК 
технологічний

стимулює

 Руйнування інфраструктури
 Зростання оборонних 

витрат
 Санкційний тиск
 Міграційні хвилі

 Автоматизацію виробництва
 Впровадження «зелених» 

технологій
 Нові бізнес-моделі та 

цифрові платформи

 Розвиток військово-
промислового комплексу
 Інновації у сфері безпеки та 

оборони
 Прискорена цифровізація 

(кіберзахист, дрони, 
штучний інтелект)

 Зміна структури оборонних 
витрат
 Нові типи озброєнь та 

стратегій
 Підвищення ефективності 

військових операцій

Рис. 1. Схема взаємозв’язку військових і технологічних шоків  
в економічній стабілізації
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Військовий шок як несподівана подія, що 
різко змінила умови функціонування еко-
номіки, порушила її рівновагу та викликала 

значні коливання макроекономічних показників 
через руйнування інфраструктури, стрімкий ріст 
витрат на оборону, спад ВВП та усіх фінансово-
економічних показників, однак, сприяв стиму-
люванню технологічних інновацій в розвитку 
військово-промислового комплексу, пришвидше-
ній цифровізація та децентралізації енергетики і її 
пришвидшеному переходу до «зелених» техноло-
гій. Зворотно, отриманий в економіці України тех-
нологічний шок (автоматизація, «зелені» техноло-
гії, цифрові платформи) мав безпосередній вплив 
на військову сферу (БПЛА, нове озброєння, кібер-
захист, ефективність операцій). При цьому обидва 
типи шоків у результаті призвели до економічної 
адаптації, тобто спостерігається шоковий дуалізм: 
війна прискорює технологічні прориви, а техноло-
гії змінюють характер і наслідки військових кон-
фліктів (рис. 2).

Економічна адаптація виступає ключовим 
механізмом реагування економічних систем на 
статичні та динамічні соціально-економічні зміни. 
В умовах невизначеності її значення зростає, адже 
саме вона забезпечує збереження ефективності та 
стабільності функціонування системи. Адаптація 
дедалі більше розглядається як ключовий механізм 
забезпечення стійкості економічних систем у кон-
тексті соціально-економічних та повоєнних змін. 

Сучасні дослідження підкреслюють, що еконо-
мічна адаптація не може обмежуватися лише рин-
ковими механізмами, а має інтегруватися у ширші 
стратегії розвитку, включаючи інституційні та сус-
пільні аспекти. Зокрема, авторами [15] наголошу-
ється, що адаптація повинна стати складовою фіс-
кальної політики. Вони підкреслюють необхідність 
поєднання приватних і державних заходів, а також 
важливість інвестицій у програми з позитивними 
зовнішніми ефектами, які зменшують ринкові не-
досконалості та підвищують ефективність приват-
ної адаптації. 

 

Військовий шок економічна 
адаптація

технологічні 
інновації

Рис. 2. Блок-схема взаємозв’язку військового шоку та економічної адаптації

У табл. 1 наведено порівняння сучасних під-
ходів до системи економічної адаптації. Найбільш 
ефективними визнаються комбіновані моделі, що 

враховують як економічні, так і соціальні аспекти, 
зменшуючи ризик незворотних втрат та підвищую-
чи безпеку і стійкість систем.

Таблиця 1

Наукові підходи до розгляду системи економічної адаптації

Підхід Основні характеристики Виклики

Ринковий  
(приватна адаптація)

Орієнтація на індивідуальні рішення до-
могосподарств і підприємств; викорис-
тання цінових сигналів та інвестицій у 
заходи безпеки.

Недосконалість ринків, обмеженість 
інформації, нерівність доступу до 
ресурсів

Державний  
(публічна політика)

Інституційні програми, державні інвести-
ції, регулювання та субсидії; створення 
умов для ефективної приватної адаптації

Висока вартість, політична воля, дов-
гострокове планування

Територіальний 
(локальні ініціативи)

Орієнтація на колективні дії, бачення 
майбутнього на рівні громад; врахування 
соціальних та культурних факторів

Складність координації, різноманіт-
ність інтересів, потреба у підтримці з 
боку держави

Інтегральний  
(комбінований)

Поєднання ринкових, державних та 
громадських механізмів; акцент на довго-
строковій стійкості

Необхідність узгодження різних 
рівнів управління та джерел фінан-
сування
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Вважаємо, що економічна адаптація є багато-
вимірним процесом, що включає фіскальну 
політику, інституційні механізми та локаль-

ні (територіальні) ініціативи. Однак, виклики по-
лягають у подоланні невизначеності, ринкових 
недосконалостей та ризику незворотних втрат, що 
потребує формування нової парадигми комплек-
сної інтеграції адаптації у політику розвитку. Над-
мірна орієнтація на економічні показники може 
знижувати результативність адаптаційних заходів. 
Автори [16] пропонують чотири стратегічні зміни, 
які зміщують акцент від ринкових механізмів до 
бачення майбутнього на рівні громад, що дозволяє 
уникати незворотних втрат та формувати більш 
життєздатні моделі розвитку, орієнтовані на еко-
номічну безпеку.

Широкомасштабне вторгнення росії в Укра-
їну та динаміка війни спричинили до актуалізації 
розуміння, що економічна безпека неможлива без 
енергетичної, а енергетична безпека забезпечуєть-
ся через диверсифікацію, інвестиції, цінову ста-
більність і стратегічну політику. Економічна безпе-
ка є здатністю держави забезпечувати стабільний 
розвиток економіки, захищати її від внутрішніх 
і зовнішніх загроз та гарантувати доступність клю-
чових ресурсів. У сучасних умовах енергетична 
безпека виступає її фундаментальною складовою. 
Військові атаки, імпортозалежність та трансфор-
маційні виклики роблять енергетичну сферу стра-
тегічним пріоритетом. Концепція економічної без-
пеки в українському контексті поєднує захист інф-
раструктури, фінансову стійкість, екологічні та ін-
новаційні аспекти, формуючи комплексну модель 
виживання та розвитку в умовах кризи.

Ми неодноразово підкреслювали (2024) [174 
18], що енергетична безпека є складовою економіч-
ної безпеки, адже стабільність постачання енергії 
визначає конкурентоспроможність економіки та 
соціальну стабільність, економічна безпека не-
можлива без гарантованого доступу до енергоре-
сурсів за прийнятними цінами. Гарантування енер-
гетичної безпеки – це досягнення стану технічно 
надійного, стабільного, економічно ефективного 
та екологічно прийнятного забезпечення енерге-
тичними ресурсами економіки і соціальної сфери 
країни, а  також створення умов для формування і 
реалізації політики захисту національних інтересів 
у сфері енергетики [19]. В контексті сьогоднішньої 
теми диверсифікація і децентралізація є ключо-
вим інструментом зниження економічних ризиків. 
Зменшення залежності від одного постачальника 
прямо пов’язано з економічною безпекою, бо мо-
нополія створює ризики цінових шоків і політич-
ного тиску, а інвестиції у відновлювані джерела 
та інфраструктуру зменшують ризики перебоїв, 

стимулюють економічний розвиток через нові тех-
нології та робочі місця. Енергетична безпека має 
пряму економічну складову: стабільність цін і до-
ступність енергії для промисловості та домогоспо-
дарств, однак, як доводять Бартушка В. та ін. [20] 
економічна безпека напряму залежить від геополі-
тичних альянсів і конфліктів. І це дає можливість 
пов’язати енергетичну безпеку з економічною через 
такі геополітичні ризики як війни, санкції, блокади. 
Все сказане підтверджує думку, що економічна без-
пека у XXI столітті неможлива без комплексного 
управління енергетичною сферою, економічна без-
пека в енергетиці потребує ефективної державної 
політики, яка має балансувати між екологічними 
цілями, ринковими механізмами та стратегічними 
резервами.

Після 2014 року Україна втратила значну час-
тину енергетичних потужностей на окупованих 
територіях, що призвело до скорочення загально-
го споживання. тому аналіз структури енергетич-
ного балансу України за 2015–2025 роки дозволив 
виявити наступні тенденції: енергетичний баланс 
України у 2015–2025 роках демонструє перехід від 
традиційних джерел (вугілля, газ) до більш дивер-
сифікованої структури з акцентом на атомну енер-
гетику та ВДЕ (відновлювальні джерела енергії). 

Загалом, вугілля у 2015–2017 рр. залишало-
ся основним джерелом, але його частка по-
ступово зменшувалася через втрату шахт на 

Донбасі та екологічні обмеження. Природний газ 
був стабільно важливим ресурсом, але імпортна 
залежність зменшувалася завдяки реверсним по-
ставкам з ЄС. Атомна енергетика залишалася базо-
вим джерелом електроенергії (понад 50% виробни-
цтва у більшості років), при цьому кількість енергії 
вироблена відновлюваними джерелами мала тен-
денцію до зростання після 2018 року (рис. 3) , осо-
бливо у сонячній та вітровій енергетиці, але війна 
2022 року призупинила частину проєктів. З лютого 
2022 року енергетичний баланс України характери-
зується значними втратами через атаки на інфра-
структуру, що призвело до зниження виробництва 
та зростання імпорту електроенергії. За даними 
Держстату [21] у 2025 році структура споживан-
ня показує поступове відновлення, з акцентом на 
диверсифікацію джерел та інтеграцію до європей-
ського ринку. Війна стала ключовим чинником, що 
змінив баланс у бік імпорту та екстрених рішень. 
У  перспективі Україна прагне інтегруватися до єв-
ропейського енергетичного ринку, що має зміцни-
ти стан її економічної та енергетичної безпеки.

Але не тільки в Україні відчуваються зміни 
в  енергетичному балансі. Опираючись на статис-
тичні дані України та Європи, здійснено порів-
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Рис. 3. Темпи зростання обсягів постачання викопних енергоресурсів та обсягів  
постачання енергоресурсів отриманих з альтернативних джерел енергії, %  

порівняно із загальним постачанням первинної енергії т  н. е.

Таблиця 2

Основні тенденції зміни енергетичного балансу в Україні та ЄС (2015–2025) 

Рік ЄС Україна

2015 висока частка вугілля та газу; атомна енер-
гія на рівні 25% електроенергії

домінування атомної енергетики (>50% електро-
енергії); значна роль вугілля

2016–2017 початок скорочення вугілля; зростання ВДЕ 
(сонце, вітер). падіння частки вугілля; реверсні поставки газу з ЄС

2018–2019
відновлювані джерела енергії перевищу-
ють 15% у виробництві; стабільна частка 
атомної енергетики

активне зростання ВДЕ (сонце, біомаса); частка ВДЕ 
8–10 %

2020 «Green Deal» – стратегічний курс на декар-
бонізацію.

енергетичний баланс стабільний, але залежність від 
імпорту газу зберігається

2021 зростання частки ВДЕ до 20%; скорочення 
вугілля

атомна енергетика залишається базовою; частка 
ВДЕ поступово зростає

2022 війна в Україні спричинила криза постачан-
ня газу; ЄС різко зменшує імпорт з РФ

масові атаки на енергетичну інфраструктуру; падін-
ня виробництва, імпорт електроенергії з ЄС

2023 нарощується кількість LNG-терміналів, ак-
тивізується диверсифікація постачання

відновлення енергетичної системи; часткове повер-
нення ВДЕ, але втрати залишаються

2024
частка ВДЕ перевищує 25%; атом стабіль-
ний; газ імпортується з альтернативних 
джерел

атомна енергетика ~55%; частка природного газу 
і  вугілля скорочуються; ВДЕ відновлюються

2025 курс на водневу енергетику, ВДЕ ~30%; ву-
гілля мінімальне

масові атаки на енергетичну інфраструктуру; падін-
ня виробництва, імпорт електроенергії з ЄС; акцент 
на диверсифікації та енергоефективності

Джерело: сформовано за даними [21; 22; 23; 24].
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няльний аналіз основних тенденцій та змін щодо 
енергетичних систем, з якої видно, що для ЄС 
головною тенденцією залишається декарбоніза-
ція та зростання частки ВДЕ, скорочення вугілля 
і, однозначно, диверсифікація газових поставок з 
2023  року.

В Україні атомна енергетика виступає як базо-
вий стабілізатор, але спостерігається і посту-
пове зростання ВДЕ, хоча війна спричинила 

значні втрати та залежність від імпорту. Підтри-
муючи Паризьку Конвенцію, енергетичні системи 
ЄС та України рухаються до зеленого переходу, але 
Україна робить це в умовах війни та відновлення 
інфраструктури, тоді як ЄС – у рамках стратегічної 
політики «Green Deal».

Інтеграція енергетичних ринків України та 
ЄС можлива при узгодження кількох ключових 
напрямів, таких як гармонізація стратегічних орі-
єнтирів енергетичної політики та адаптація націо-
нальних програм України; технічна інтеграція рин-
ків відповідно до норм ЄС (стандарти, розрахунки, 
управління ризиками, синхронізація мереж); повне 
з’єднання ринків електроенергії, що відкриває нові 
можливості для комерційного обміну та конкурен-
ції; організація торгівлі газом та іншими ресурсами 
за правилами ЄС, включно з об’єднанням ринків 
«на добу наперед», внутрішньодобових та балан-
сувальних; підтримка прозорої конкуренції на єв-
ропейських оптових ринках (REMIT). В Україні ці 
механізми вже частково реалізуються, створюючи 
умови для розвитку торгівлі електроенергією та 
газом. Але основний акцент слід ставити на забез-
печення енергоефективності, тобто виявляти та 
впроваджувати заходи й інструменти, спрямовані 
на задоволення потреб у товарах і послугах із міні-
мальними економічними та соціальними витрата-
ми на необхідну енергію. 

Висновки
Підсумовуючи, вважаємо, що новітня па-

радигма трансформації енергетичної безпеки 
в шокових умовах постає як цілісна концепція 
створення базових засад для підтримання опти-
мального рівня захищеності економічної системи. 
Вона формується з потреб суспільного розвитку, 
спирається на базові положення економічної па-
радигми та слугує інструментом її практичної 
реалізації. Зміна парадигми розвитку енергетики 
в децентралізованій моделі неможлива без вирі-
шення складних науково-технічних завдань і зна-
чних матеріальних витрат, що потребує більшої 
відкритості й свободи руху інформації, технологій 
і капіталів між різними рівнями управління. Саме 
децентралізація в енергетиці створює умови для 

ефективнішого використання ресурсів, посилен-
ня інноваційного потенціалу та формування нової 
системи економічної безпеки, яка відповідає ви-
кликам сталого розвитку. 		                
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