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У статті актуалізується проблематика формування та реалізації регіональної політики забезпечення гідної якості життя населення. Об’єктом 
дослідження виступає резильєнтність якості життя та вплив на неї зовнішніх загроз. При цьому враховуються критично негативні наслідки 
повномасштабної війни, які, з одного боку, загострили ті соціальні проблеми, які не вирішувалися в Україні роками, а, з іншого боку, обумовили нові 
виклики та загрози для резильєнтності якості життя на регіональному рівні. На таких засадах метою дослідження визначено ідентифікацію та 
надання характеристики зовнішніх регіональних загроз резильєнтності якості життя населення України в умовах війни. Для ідентифікації зо-
внішніх регіональних загроз резильєнтності якості життя населення в регіонах України здійснено їх класифікацію на групи: безпекові, економічні, 
бюджетно-фінансові, інфраструктурні, екологічні, суспільно-політичні, інституційні, енергетичні, якості публічного управління, інформаційні. 
За цими групами визначено склад зовнішніх загроз резильєнтності якості життя населення, а також показано, яким чином відповідні загрози 
еволюціонували та посилилися в середовищі повномасштабної війни. При цьому, резильєнтність якості життя розглядається однією з провід-
них характеристик, яка визначає спроможність регіональної соціально-економічної системи забезпечувати населення базисними соціальними 
потребами і послугами за ситуації сталого розвитку чи його дестабілізації, а також в разі настання критично негативного зовнішнього впливу 
– до адаптації, стійкості та швидкого відновлення. Зроблено висновки в частині формування інструментарію регіональної політики проти-
дії зовнішнім загрозам і посилення за рахунок цього резильєнтності якості життя населення в регіонах України. Аргументовано, що відповід-
но до безальтернативності євроінтеграційного вектора розвитку нашої країни та формування в регіонах України європейських стандартів 
якості життя метою регіональної політики має стати конвергенція соціальних стандартів (з Європейським Союзом), тоді як стратегічними 
пріоритетами – смартпросторовий сталий розвиток, дотримання принципів безпеки споживання та соціальної відповідальності, посилення 
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Якість життя населення – комплексна уза-
гальнююча характеристика задоволеності 
осіб, які проживають на відповідній тери-

торії, у певному соціумі, різними аспектами свого 
життя. Висока якість життя служить запорукою 

резистентності системи охорони здоров’я, збалансування ринку праці та зайнятості населення, формування чистого, безпечного життєвого 
простору.
Ключові слова: якість життя, резильєнтність, соціально-економічні домінанти, структуроутворення, регіони України, загрози, війна, неста-
більність, вразливість.
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The article updates the issues of forming and implementing regional policies to ensure a decent quality of life for the population. The object of the study is the 
issue of resilience of the quality of life and the impact of external threats on it. At this, the critically negative consequences of the full-scale war are taken into 
account, which, on the one hand, exacerbated those social problems that had not been resolved in the country for years, and, on the other hand, caused new 
challenges and threats to the resilience of the quality of life in Ukraine at the regional level. On these principles, the aim of the study is to identify and provide 
a characterization of external regional threats to the resilience of the quality of life of the population of Ukraine in wartime conditions. To identify external re-
gional threats to the resilience of the quality of life of the population in the regions of Ukraine, they were classified into groups: security, economic, budgetary 
and financial, infrastructure, environmental, sociopolitical, institutional, energy, quality of public administration, information. According to these groups, the 
composition of external threats to the resilience of the quality of life of the population is determined, and it is also shown how the corresponding threats have 
evolved and intensified in the environment of a full-scale war. Moreover, the resilience of the quality of life is considered one of the leading characteristics that 
determines the ability of the regional socioeconomic system to provide the population with basic social needs and services in situations of sustainable develop-
ment or its destabilization, and also in the event of a critically negative external impact – to adaptation, resilience and rapid recovery. Conclusions were drawn 
regarding the formation of a regional policy instruments to counter external threats and thereby enhance the resilience of the quality of life of the population 
in the regions of Ukraine. It is argued that in accordance with the lack of alternatives to the European integration vector of development of our country and 
the formation of European standards of quality of life in the regions of Ukraine, the goal of regional policy should be the convergence of social standards in 
the regions of Ukraine and the regions of neighboring EU countries, while the strategic priorities are smart spatial sustainable development, adherence to the 
principles of consumer safety and social responsibility, strengthening the resilience of the healthcare system, balancing the labor market and employment of 
the population, and creating a clean and safe living space.
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належної мотивації до проживання та реалізації 
власного потенціалу на батьківщині, у регіоні, гро-
маді, населеному пункті на противагу, до прикладу, 
зовнішній чи внутрішній міграції населення. Таким 
чином, якість життя виступає актуальним пред-
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метом регіональної політики, вплив на який має 
прямим наслідком зміни в базисних соціальних 
і демографічних характеристиках регіонального 
розвитку. Саме тому, останнім часом, і в наукових 
дослідженнях, і в характері прикладних механізмів 
та інструментів регіональної політики велика ува-
га прикута до проблематики формування високого 
рівня резильєнтності якості життя, або, іншими 
словами, – спроможності регіональної соціально-
економічної системи адаптуватися до змін, обу-
мовленої ними дією зовнішніх і внутрішніх загроз, 
і відновлювати якість життя населення після шо-
кових подій.

Своєю чергою, якість життя є мультиаспек-
тною категорією, що залежить від величез-
ної чисельності факторів зовнішнього та 

внутрішнього характеру, які, при тому, ще й по-
різному сприймаються різними особами або одні-
єю і тією ж людиною, але за різної ситуації. Більше 
того, науковцями часто зазначається, що якість 
життя слід розглядати як економіко-філософську 
категорію, яка визначається, з одного боку, пере-
важно матеріальними аспектами (доходи і витра-
ти, добробут, обсяги та якість соціальних послуг 
і т. п.), а, з іншого боку, світосприйняттям, зістав-
ленням наявного та очікуваного способу життя 
і різних його складових. 

Розуміння повного спектра компонент, чин-
ників і умов життя має велике значення в сен-
сі формування та реалізації якісної регіональної 
соціально-гуманітарної політики, метою та голо-
вним критерієм ефективності якої, власне, й слу-
жить гарантування гідної якості життя. Проте, за 
ситуації повномасштабної війни відповідне завдан-
ня істотно ускладнюється через вплив сукупності 
зовнішніх викликів і загроз, якими головним чи-
ном служать воєнні дії та їх наслідки, які познача-
ються практично на всіх без виключення аспектах 
зовнішнього середовища, що впливають на якість 
життя населення в регіоні. Однак, окрім війни, для 
вітчизняних соціально-економічних систем, зокре-
ма регіональних, усе ще характерними залишають-
ся системні, традиційні для України, вади і виклики 
резильєнтності якості життя населення. 

Таким чином, актуалізується завдання, з од-
ного боку, ідентифікації зовнішніх регіональних 
загроз, а, з іншого боку, – обґрунтування інстру-
ментарію регіональної політики посилення рези-
льєнтності якості життя населення України в умо-
вах війни.

Соціальна резильєнтність є достатньо новим 
терміном, який ще далеко не в повній мірі утвер-
дився, а це накладає відповідні труднощі в частині 
його характеристики й оцінювання, обумовлює по-

требу в узагальненні вже напрацьованих положень 
та вибудування на цій основі нових підходів і спо-
собів аналізування, ідентифікації умов формування 
та чинників впливу. Перші витоки сутнісних харак-
теристик і, відповідно, теоретико-методичних по-
ложень соціальної вразливості були закладені ще 
у 70-80-х роках минулого століття. Однак надалі 
вони були розвинуті у працях Birkmann J., а також 
Burton C., Rufat S., Tate E. Ці напрацювання корисні 
в частині розуміння суті та структури соціальної 
резильєнтності, її декомпозиції, чинників впливу, 
бачення ключової етимологічної характеристики, 
що важливо в сенсі підбору правильних методів 
пізнання. 

Проблематика соціальної резильєнтності од-
ночасно розвивається й у дослідженнях, які роз-
кривають класичні основи збереження та розвитку 
людського капіталу (Г. Бойківська, К. Саладяк [1], 
А. Колот, О. Герасименко, О. Поплавська [9]), со-
ціалізації в умовах постіндустріальної економіки 
(В. Волошин, О. Дейнега, І. Дейнега [5]), сучасного 
досвіду соціальної згуртованості в контексті подо-
лання зростаючих проблем соціальної вразливості, 
зокрема на європейському континенті (Т. Василь-
ців, О. Мульска [3]).

Значущим аспектом, на який потрібно вказа-
ти, є те, що соціальну резильєнтність спершу роз-
глядали крізь призму ризиків і загроз природного 
та антропогенного (техногенного), екологічного ха-
рактеру, з впливом на людину надзвичайних ситу-
ацій, зокрема стихійних лих (Л. Черенько, А.  Реут, 
Ю. Клименко [13]).

На сьогодні, у зв’язку з наростанням негатив-
них суспільних наслідків таких сучасних проблем 
людства, як бідність, голод, безробіття, прекарі-
ат і т. п., дослідження проблематики соціальної 
резильєнтності закономірно масштабувалося з 
природно-екологічної сфери в соціально-еконо-
мічну площину. Йдеться про вплив небезпеки, яка 
нависає внаслідок критичного погіршення соці-
альних та економічних обставин. Відповідно, при 
аналізуванні соціальної резильєнтності все більшої 
важливості набувають соціальні або економічні ін-
дикатори, які мають наслідком зміну соціальної 
стійкості особи, групи осіб, всього населення (Я. 
Капранов [7]).

При формуванні методики аналізу здебіль-
шого ключовими є два аспекти: перший – 
декомпозиція загальної системи на окремі 

складові та наповнення їх сукупністю індикаторів; 
другий – підбір найбільш коректних методичних 
підходів до аналізування.

Щодо першого, то в більшості досліджень 
з проблематики соціальної резильєнтності науков-
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ці ведуть мову про забезпеченість населення на-
лежним середовищем проживання (Т. Васильців, 
М. Біль, М. Бачинська [2]), а також зайнятістю та 
гідними умовами праці (М. Махсма [10]). Таким 
чином, у структурі системи формування (як детер-
мінанти, так і тригери) соціальної резильєнтності 
відводиться місце групі чинників, які розкривають 
захищеність соціальних інтересів населення в час-
тині зайнятості, доходів та умов проживання.

Сучасні реалії об’єктивно висувають осо-
бливий аспект соціальної резильєнтнос-
ті – захищеність як здоров’я і життя, так і 

похідних соціальних інтересів населення в умовах 
пандемій, зокрема COVID-19. У підсумку аналізу-
вання результатів досліджень (Л. Черенько [12] та 
інших важливо вести мову про закономірне місце 
з-поміж факторів соціальної резильєнтності та-
кої групи, як соціальне забезпечення. Особливий 
акцент відносно такого середовища сфер освіти 
та охорони здоров’я підкреслюють В. Кирилюк, 
О. Колядич, О. Шевчук [8].

Для України загалом та її регіонів безпосеред-
ньо нині однією з найбільш критичних як в соціаль-
ному, так і в економічному плані стала війна, її кри-
тично негативні наслідки (Л. Черенько, С. Поляко-
ва, В. Шишкін та ін. [11]), відповідно, обумовлена 
ними проблема високої інтенсивності зовнішньої та 
внутрішньої вимушеної міграції населення (Г. Воз-
няк, О. Мульска, О. Другов та ін. [14]). Власне, не-
сформованість системи соціальної резильєнтності 
є вагомим push-чинником міграції. Своєю чергою, 
міграція – один з індикаторів / наслідків соціальної 
резильєнтності, а точніше її низького рівня. Таким 
чином, удосконалення теоретико-методичних за-
сад дослідження соціальної резильєнтності розви-
ває напрацювання українських і зарубіжних учених 
в царині механізмів та інструментарію соціальної 
політики в проєкції соціально-економічної стабілі-
зації країни та її регіонів (Т. Васильців, Л. Харчев-
нікова [4]), робить окремий наголос на важливості 
врахування індикаторів груп соціальної напруги, 
а  також повноцінної ефективної соціальної інфра-
структури.

Щодо іншого, то при аналізуванні соціальної 
резильєнтності (включно з ідентифікацією її чин-
ників та умов) здебільшого використовують індек-
сний підхід, коли формується набір показників, за 
значеннями яких здійснюється відповідний аналіз, 
й ідентифікуються, таким чином, так звані слабкі 
місця в системі. Розвиток індексних методів зна-
ходимо в їх доповненні факторним аналізуванням, 
включно з урахуванням не лише ідентифікації та 
сили впливу факторів, але й з визначенням міри їх 
вагомості. Відомими стали й інші методичні підхо-

ди до аналізування стану й рівня соціальної рези-
льєнтності регіонів і територій, особливо комплек-
сні, адже соціальна резильєнтність – багатоаспек-
тне поняття з широкою гамою й варіативністю як 
незалежних, так і залежних змінних. Таким чином, 
застосовуються: метааналіз, систематичний огляд 
і  синтез опису, багатовимірний аналіз, методи ана-
лізування якості життя, метод соціальних мініму-
мів, моделювання впливу технологізації економіки 
на параметри соціального розвитку (С. Гончарова, 
Ю. Радушко [6]).

Проте, на відміну від цих та інших методичних 
підходів до дослідження соціальної резильєнтності 
з використанням базових детермінант соціального 
розвитку, вище теоретико-прикладне значення має 
комплексне аналізування (з виходом на розлогу 
систему зовнішніх регіональних загроз резильєнт-
ності якості життя населення, особливо із ураху-
ванням середовища повномасштабної війни.

Метою статті є ідентифікація та надання ха-
рактеристики зовнішніх регіональних загроз рези-
льєнтності якості життя населення України в умо-
вах війни.

Якість життя – комплексна багатовимірна ха-
рактеристика, що відображає рівень і сталість сус-
пільного розвитку та характеризує людину, серед-
овище її життя, а також показує вплив людини на 
середовище, оціночні судження про життя, ступінь 
задоволення певними його аспектами та в цілому; 
це водночас індикатор ступеня забезпечення на-
селення благами в кількісній та якісній оцінці, що 
враховує умови середовища та його стабільність 
для тривалого задоволення матеріальних, культур-
них і духовних потреб. 

Якість життя має бути не тільки високою (гід-
ною, належною), але й лонгітюдною, тоб-
то зберігати свій стан і стійкість впродовж 

тривалого (в ідеалі – постійного) часового періоду. 
Цей принцип означає, що регіональна соціальна 
політика має орієнтуватися не тільки на досяг-
нення високої якості життя, але й на підтримання 
її в такому стані на постійних засадах, здійснення 
заходів з подальшого покращення ситуації. Адже 
якість життя – багатоаспектне поняття / характе-
ристика, що визначається дуже широким спектром 
внутрішньо особистісних, а також внутрішніх і зо-
внішніх регіональних чинників і умов. А це, своєю 
чергою, обумовлює постійні зміни та постійний 
динамічний вплив того середовища, в якому пере-
буває людина, населення регіону. І, якщо такі зміни 
позитивні, то це апріорі сприяє покращенню якос-
ті життя, регіональним і місцевим органам влади 
та місцевого самоврядування слід їх підтримувати 
та розвивати, в іншому випадку – не реагувати на 
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них. Утім, якщо відбувається навпаки, то це погір-
шує середовище проживання місцевого населення, 
створює труднощі та перешкоди, а, отже, – формує 
переконання про погіршення свого становища, 
зростання внутрішньої незадоволеності чи складо-
вими якості життя, чи тими або іншими аспектами 
середовища проживання людини.

У такому випадку йдеться про ризики та за-
грози якості життя населення регіону, реа-
лізація яких, власне, призводить до його по-

гіршення. Отже, до системи завдань (а в кращому 
випадку – елементів мети функціонування та роз-
витку соціально-гуманітарної сфери регіону) орга-
нів влади, відповідальних за соціально-економічну 
політику, цілком справедливо віднести формуван-
ня резильєнтності якості життя населення регіону. 
Власне, за такого підходу одночасно досягаються 
такі критерії:

якість життя �  населення регіону гід-
на, збалансована у відповідності до міні-
мально необхідних соціальних і майнових 
стандартів та наявних в регіоні соціально-
економічних умов, ресурсних можливос-
тей, а також внутрішніх і зовнішніх обме-
жень;
реалізується функція резильєнтності якос- �
ті життя населення, за якої система її за-
безпечення (одна з провідних підсистем 
публічного управління функціонуванням 
і розвитком соціальної сфери регіону), по-
перше, адаптована до поточних і очіку-
ваних домінантних змін, особливо викли-
ків і загроз, в соціально-демографічному, 
економічному, суспільно-політичному, 
природному тощо середовищі; по-друге, 
характеризується належним рівнем стій-
кості до них і навіть опірності, тобто здат-
ності витримувати відповідний тиск;
система забезпечення резильєнтності якос- �
ті життя населення регіону здатна швидко 
відновлюватися внаслідок реалізації ек-
зистенційних, критично складних загроз, 
особливо зовнішніх, що можуть призвести 
до ситуативного раптового (у т. ч. через зо-
внішній, відповідно, слабо прогнозований, 
а подекуди – непередбачуваний, характер) 
значущого погіршення обставин особис-
того, трудового, сімейного, громадського 
життя населення регіону. 

На засадах усвідомлення того, що резильєнт-
ність – це, головним чином, інструмент безпеко-
вої політики, який покликаний протидіяти такому 
етимологічному аспекту безпеки, як загроза, крис-
талізується завдання ідентифікації джерел виник-

нення, сфер поширення, детермінант обумовлення, 
наслідків реалізації та засобів протидії спершу ри-
зиків, надалі загроз, а в підсумку – викликів стану 
й динаміки якості життя населення. У руслі зазна-
ченого, під час вибудування системи забезпечення 
резильєнтності якості життя населення регіону 
ідентифіковані загрози обіймають своє централь-
не значення, і на їх нівелювання / протидію будуть 
спрямовуватися операційні заходи у відповідній 
публічно-управлінській системі.

На загал, ведемо мову про внутрішні та зо-
внішні загрози резильєнтності якості життя 
(рис. 1). Походження зовнішніх загроз має гло-
бальний, національний і регіональний характер. 
Глобальні загрози обумовлені здебільшого не-
готовністю соціальної системи регіону до змін 
і тенденцій, що мають свій перебіг у світовому 
масштабі. На сьогодні це цифрова трансформа-
ція, диджиталізація та бурхливий розвиток і про-
вадження в усі без виключення сфери суспільного 
життя інформаційно-комунікаційних технологій, 
поширення та масштабування цифрових комуніка-
цій, застосування електронних форм розрахунків 
та платежів, поступ технологій VI–VII технологіч-
них укладів, збільшення сфер застосування таких 
системних технологій, як штучний інтелект, робо-
тотехніка, біотехнології, наномедицина, наномоле-
кулярні технології, адитивні технології, блокчейн, 
цифрова та віртуальна реальність тощо.

З одного боку, зазначені тренди вважаються 
прогресивними в частині покращення якості жит-
тя населення. Однак вони містять у собі й потен-
ційні виклики та загрози, пов’язані з узалежненням 
від інформаційно-комунікаційних технологій та 
віртуальних середовищ, виникненням нових про-
блем психічного характеру, кібер-злочинності, не-
обхідності захисту та збереження великих масивів 
даних і т. п. Попри зазначене, глобалізація сприяє 
поширенню на мезорівень і загроз пандемій, еко-
номічних, а в підсумку – і соціальних криз.

Зовнішні загрози національного характеру 
обумовлені вадами функціонування націо-
нальної господарської системи, що мають 

своїм поширенням соціальні виклики й деструк-
тивні чинники соціальної уразливості за провід-
ними компонентами національної та економічної 
безпеки країни, до яких належать безпекові, ма-
кроекономічні, бюджетно-фінансові, інфраструк-
турні, екологічні, суспільно-політичні, інституцій-
ні, енергетичні, публічно-управлінські та інформа-
ційні групи загроз (рис. 2).

Під час ідентифікації всього спектра зовніш-
ніх загроз резильєнтності якості життя населення 
не слід відкидати й особливості, а також очікувані 
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Резильєнтність
якості життя

  
 

Система забезпечення
(публічного управління)  

Внутрішній адаптаційний
потенціал особи, суспільства  

Джерела формування ЗОВНІШНІХ загроз:  
глобальних  
 тренди глобалізації та сучасні загальносвітові тенденції;  
 глобальні та регіональні кризи, економічні потрясіння, пандемії;
 кліматичні зміни та технологічні трансформації;  
 процеси міграції населення, капіталу, бізнесу;

національних  
 депресивний стан економіки, зниження доходів і зростання бідності, послаблення 

можливостей публічного фінансування, погіршення інфраструктури;
 збереження та/чи розвиток суспільно-політичних девіацій;
 погіршення екологічної ситуації;

регіональних  
 соціально-демографічні кризи;
 переміщення промислового потенціалу в межах країни;
 зміни у пріоритетах і векторах зовнішньої політики;  
 поглиблення просторово-територіальних дисбалансів і диспропорцій розвитку, інше

 
  

Джерела формування ВНУТРІШНЬОРЕГІОНАЛЬНИХ загроз:
демографічних
 демографічні кризи на окремих територіях регіону;
 деструктивні структурно-демографічні зміни;

соціальних  
 дестабілізація соціальної системи та негативні зміни в соціальній сфері,

послаблення соціального захисту, підтримки й допомоги, розвиток соціальної 
вразливості;

виробничих  
 стагнація, імпортозалежність, погіршення ресурсного потенціалу,  зниження темпів

регіонального соціально-економічного розвитку;
на ринку праці  
 розвиток структурних дисбалансів і диспропорцій, криза СТВ, погіршення доходів, 

зайнятості;  
на споживчому ринку
 погіршення якості задоволення потреб населення в товарах і послугах

 

Джерела формування ВНУТРІШНЬООСОБИСТІСНИХ загроз за сферами:
особистого життя
трудового життя
сімейного життя

громадського життя
середовища проживання

Рис. 1. Концепт формування загроз резильєнтності якості життя населення регіону

Джерело: авторська розробка.

негативні зміни та зрушення на макрорегіонально-
му рівні. До прикладу, для областей Карпатського 
регіону України спільними та водночас відмінними 
від інших територій країни залишаються проблеми 
збереження природного середовища українських 
Карпат, накопичення малонебезпечних відходів та 

низького рівня їх утилізації, недостатніх обсягів 
інвестицій в охорону навколишнього природного 
середовища, високого рівня соціальної вразливос-
ті та обмеженої доступності населення гірських, 
старопромислових, віддалених територій від об-
ласних центрів до об’єктів соціальної інфраструк-
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Групи
загроз

Системні загрози, характерні
для соціальної сфери України  

Загрози, обумовлені / посилені 
війною  

Безпекові

Макроекономічні  

Бюджетно-
фінансові  

Інфраструктурні

Екологічні

Суспільно-
політичні  

Інституційні  

Енергетичні  

Публічно-
управлінські  

Інформаційні  

 Повзуча воєнна агресія
та зовнішній гібридний вплив,
що «тисне» на стан суспільства  

 Втрати життя та здоров’я на 
війні, під час обстрілів територій
країни, вимушена міграція 

 Економічна нестабільність, яка 
не сприяє продуктивній 
зайнятості та збільшенню
доходів населення

 Звуження внутрішнього ринку
та пригнічення ділової
активності, зростання безробіття 
 

 

 Обмеженість можливостей 
публічного інвестування 
в розвиток соціальної 
інфраструктури 

 Критичне зростання видатків на
безпеку та соціальну сферу через
ВПО, збільшення вразливості 

 
 

 Застарілість об’єктів соціальної
інфраструктури, низька якість 
надання соціальних послуг 

 Руйнування об’єктів загальної 
та соціальної інфраструктури, 
гальмування соціальних реформ  

 Консервування екологічних 
проблем, що позначається 
на житті та здоров’ї населення  

 Масштабування екологічних
збитків та наслідків воєнних дій, 
мінування територій 

 
 

 Суспільно-політична нестабіль-
ність і кризи, відсутність тяглості
соціальних змін і зрушень 

 Відсутність ротації влади під час
війни, консервування реформ 
у соціальній сфері 

 
 

 Високий рівень корупції, тініза-
ції та монополізації економіки, 
суспільної нестабільності 

 Послаблення інституційної
спроможності держави 
забезпечувати соціальну стійкість 

 

 Консервування екологічних
проблем, що позначається
на житті та здоров’ї населення  

 Руйнування об’єктів енергетич-
ної інфраструктури, зростання
витрат домогосподарств 

 Слабкість координації системи
публічного управління розвит-
ком соціальної системи країни 

 Зміщення соціального
навантаження на рівень громад
за централізації ресурсів 

 Проблеми конфіденційності,
цілісності та доступу
до інформації, у т. ч. соціальної   

 Поширення кібер-злочинів, 
шахрайств із застосуванням 
соціальних мереж, інтернету, ін.

 

Рис. 2. Класифікація та трансформація зовнішніх регіональних загроз резильєнтності  
якості життя населення України в умовах повномасштабної війни

Джерело: авторська розробка.

тури, високої зовнішньої міграційної активності, 
невисоких офіційних доходів та витрат населен-
ня. Окрім того, традиційними загрозами для ре-
зильєнтності якості життя в регіоні можуть стати 
макрорегіональні соціально-демографічні кризи, 
переміщення промислового потенціалу зі сходу на 

захід, що зараз характерно для регіонів України, 
зміни у пріоритетах і векторах зовнішньої політи-
ки, поглиблення просторово-територіальних дис-
балансів і диспропорцій розвитку. 

Слід розуміти, що на резильєнтність якості 
життя регіону чинять вплив і внутрішньі регіональ-
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ні та особистісні загрози, які потребують не тільки 
свої ідентифікації, але й належного врахування, 
регулювання в межах регіональної соціально-
гуманітарної та економічної політики.

Своєю чергою, зовнішні загрози менш керо-
вані та часто складніші в нівелюванні з при-
чин вищої ресурсомісткості. Більше того, 

в середовищі повномасштабної війни в Україні їх 
характер впливу та рівень дії і трансформувалися, і 
значно посилилися, а отже, врахування та недопу-
щення негативної дії цих загроз на резильєнтність 
якості життя населення регіону потребують роз-
робки та реалізації нового і комплексного інстру-
ментарію публічного регулювання.

ВИСНОВКИ

Встановлено, що резильєнтність якості життя 
є однією з провідних характеристик, яка визначає 
спроможність регіональної соціально-економічної 
системи забезпечувати населення базисними со-
ціальними потребами та послугами за ситуації 
сталого розвитку чи його дестабілізації, а також 
у разі настання критично негативного зовнішнього 
впливу – до адаптації, стійкості та швидкого від-
новлення. 

Такою кризою і шоком для вітчизняних регі-
онів (навіть тилових) стала повномасштабна війна, 
яка підсилила негативну системну дію загроз ре-
зильєнтності якості життя, що, по суті, «укоріни-
лися» в Україні впродовж років, а також породила 
цілий спектр нових викликів і загроз. Їх ідентифі-
кація дозволяє, по-перше, зрозуміти склад загроз 
і характер впливу; по-друге, напрацювати комп-
лекс заходів та дій у межах державної регіональної 
політики, спрямованих на послаблення дії загроз, 
а також посилення безпосередньо резильєнтності 
якості життя.

Встановлено, що комплексний підхід до іден-
тифікації зовнішніх регіональних загроз резильєнт-
ності якості життя в регіонах України передбачає їх 
класифікацію за такими групами: безпекові, еконо-
мічні, бюджетно-фінансові, інфра-структурні, еко-
логічні, суспільно-політичні, інституційні, енерге-
тичні, якості публічного управління, інформаційні. 

Формування більш проактивної регіональ-
ної політики у сфері подолання загроз со-
ціальної резильєнтності якості життя на-

селення в регіонах України слід здійснювати з ура-
хуванням регіональної специфіки відносно міри 
вагомості тих чи інших загроз. При цьому важливо 
спрямувати зусилля на підсилення дії детермінант 
соціального забезпечення та соціальної напру-

ги, покращення зайнятості та умов проживання, 
а також зростання доходів населення, розвитку та 
модернізації соціальної інфраструктури. З ураху-
ванням специфіки Карпатського регіону політика 
посилення соціальної резильєнтності має врахо-
вувати пом’якшення проблем соціального захисту 
населення гірських територій, районів зі специфіч-
ними природними, екологічними умовами.

Однак у руслі євроінтеграційних прагнень 
і формування в регіонах України європейських 
стандартів якості життя метою регіональної полі-
тики має стати конвергенція соціальних стандар-
тів з ЄС, тоді як стратегічними пріоритетами – 
смартпросторовий сталий розвиток, дотримання 
принципів безпеки споживання та соціальної від-
повідальності, посилення резистентності системи 
охорони здоров’я, збалансування ринку праці та 
зайнятості населення, формування чистого та без-
печного життєвого простору.

Перспективним напрямом подальших дослі-
джень у цій сфері є вдосконалення методики аналі-
зування як соціальної резильєнтності якості життя 
населення в регіонах України, так і впливу на неї 
зовнішніх загроз.                                               
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Сідоров М. В., Писаревський М. І., Панова І. О., Бакманян А. К. Подієвий туризм  
як чинник розвитку територій: типологія, класифікація, концептуальні підходи

Подієвий туризм посідає все більш значуще місце в системі сучасної туристичної діяльності, поєднуючи культурну, економічну та соціальну 
функції. Його вплив на просторову організацію територій, формування туристичних потоків та посилення локальної ідентичності зумовлює 
необхідність наукового осмислення цього феномену. Об’єктом дослідження виступає подієвий туризм як складова туристичної системи. Пред-
мет дослідження – типологічні, класифікаційні та концептуальні характеристики подієвого туризму як чинника розвитку територій. Мета 
статті – дослідження подієвого туризму як чинника розвитку територій шляхом аналізу його типологічних характеристик, класифікаційних 
ознак і концептуальних підходів до систематизації подієвих форматів. У процесі дослідження використано методи аналізу, порівняння, система-
тизації, типологізації, а також структурно-функціональний і порівняльно-географічний підходи. Отримані результати: проведено системати-
зацію класифікаційних підходів до подієвого туризму; виявлено основні критерії подієвої типології (тематика, масштаб, періодичність, джерела 
фінансування, організатори, ступінь участі, цільова аудиторія); проаналізовано роль подієвих форматів у просторовому розвитку територій. 
Акцентовано на гібридному характері сучасних подій та необхідності гнучких класифікаційних моделей, здатних реагувати на динаміку турис-
тичного середовища, зокрема у постпандемійних умовах. Висновки: подієвий туризм має значний потенціал, як інструмент регіонального розви-
тку, для активізації соціокультурної взаємодії та територіального брендингу. Його ефективне використання потребує концептуальної ясності, 
чіткої класифікації форматів і врахування локальних ресурсів. Представлені у статті підходи створюють основу для подальших досліджень та 
управлінських рішень у сфері подієвого туризму.
Ключові слова: подієвий туризм, класифікація подій, розвиток територій, туристична дестинація, подія як туристичний продукт.
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